Restaurant Eldora - Lunchnau

Montag, 26. September Dienstag, 27. Mittwoch, 28.

September

September

Donnerstag, 29.
September

Freitag, 30. September

SUPPE SUPPE

¥y

Vegane Kirbissuppe

SUPPE N |

Zwiebelsuppe mit
Kasecroltons

Karotten-Ingwer-Suppe

ca. 65.9 kcal ca. 254.8 kcal ca. 85.3 kcal

1.80 1.80 1.80

TRADITIONAL B TrADITIONAL W@ TRADITIONAL 5
Schweinshalsbraten Kasewahe Hirschragout

Thymiansauce
Muscheli Tricolore
Erbsli und Ruebli

Krauter-Rotweinsauce
Spatzli
Gebratener Rosenkohl

Tomaten-Zwiebelsalat

ca. 835.4 kcal / Schwein:
Schweiz

ca. 805.6 kcal ca. 813.5 kcal / Hirsch:

Osterreich

INT CHF 8.50 / EXT

INT CHF 8.50 / EXT INT CHF 8.50 / EXT

CE 2

SUPPE

Rindsbouillon mit Fladli
und Gemusestreifen
ca. 50.9 kcal

1.80
TRADITIONAL

L gl

Pouletflligeli
Pommes frites
Ketchup

ca. 942.9 kcal / Poulet:
Schweiz

INT CHF 8.50 / EXT
CHF 13.30

SUPPE &

Curry-Gefligel-Suppe
ca. 119.8 kcal

1.80
TRADITIONAL &

Kalbsbratwurst
Schweinsbratwurst
Zwiebelsauce
Bratkartoffeln
Blattspinat

ca. 1129.3 kcal / Wurst
(Schwein, Kalb): Schweiz
Wurst (Schwein, Rind):
Schweiz

INT CHF 8.50 / EXT
CHF 13.30

CHF 13.30 CHF 13.30 CHF 13.30
SMART EATING \ﬂ SMART EATING ,% SMART EATING 2
Gemusestrudel Trutenragout Gebratenes Thunfischsteak

mit Dill-Kerbel-Marinade
Soja-Ingwer-Sauce

Kerbelquark

BIO Sommersalat mit
Tomaten, Gurken, Mais,
Kohlrabi, Radiesli und
Cipolote

ca. 343.5 kcal

Paprikarahmsauce
Erbsen-Kartoffelstampf mit
Sauerrahm und Minze
Blumenkohl und Kurkuma

Gedampfte Randen

ca. 644.8 kcal / Thunfisch:
Westlicher Pazifischer
Ozean

ca. 524.8 kcal / Trute:
Schweiz

INT CHF 8.50 / EXT

INT CHF 8.50 / EXT INT CHF 8.50 / EXT

Couscous-Perlen mit Safran

SMART EATING N J

Panierte Gemuse-Kroketten
Heute bleibt der Menu
Counter geschlossen.

ca. 288.0 kcal

INT CHF 8.50 / EXT

SMART \’ﬂ%
EATING

Gemise-Waldpilz-Ragout
Weisswein-Risotto

ca. 542.0 kcal

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 13.30

LIVE COOKING

Heute bleibt der Menu
Counter geschlossen.

CHF 13.30

LIVE COOKING

Rindsgeschnetzeltes
Stroganoff
Paprikasauce mit
Champignons und
Essiggurken

Nudeln

ca. 1491.8 kcal / Rind:
Schweiz

CHF 13.30

LIVE COOKING

Heute bleibt der Menu
Counter geschlossen.

INT CHF 11.50 / EXT

INT CHF 11.50 / EXT
CHF 16.30

INT CHF 11.50 / EXT

CHF 16.30 CHF 16.30

CHF 13.30

LIVE COOKING

Pizza della Nonna
mit Speck, Salami,
Peperoni und Oliven

ca. 1113.7 kcal / Speck
(Schwein): Schweiz, Salami
(Schwein, Rind): Schweiz

INT CHF 11.50 / EXT
CHF 16.30

CHF 13.30

LIVE COOKING

Heute bleibt der Menu
Counter geschlossen.

INT CHF 11.50 / EXT
CHF 16.30

LIVE COOKING VEG LIVE COOKING VEG LIVE COOKING VEG

Heute bleibt der Menu
Counter geschlossen.

Heute bleibt der Menu
Counter geschlossen.

Heute bleibt der Menu
Counter geschlossen.

INT CHF 10.50 / EXT

INT CHF 10.50 / EXT
CHF 15.30

INT CHF 10.50 / EXT

CHF 15.30 CHF 15.30

LIVE COOKING i‘
VEG

Vegane Pizza Carciofi

mit Artischocken, Tomaten
und Oliven

ca. 860.3 kcal

INT CHF 10.50 / EXT
CHF 15.30

LIVE COOKING VEG

Heute bleibt der Menu
Counter geschlossen.

INT CHF 10.50 / EXT
CHF 15.30

FRESH MARKET

Taglich frische Rohkost-
und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings
und Dressings

FRESH MARKET

Taglich frische Rohkost-
und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings
und Dressings

FRESH MARKET

Taglich frische Rohkost-
und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings
und Dressings

pro 100 Gramm: INT
CHF 2.30 / EXT CHF

3.30
F

Passionsfruchtcreme

pro 100 Gramm: INT
CHF 2.30 / EXT CHF

3.30
Schoggimousse mit

Schlagrahm und Pistazien
ca. 282.6 kcal

pro 100 Gramm: INT
CHF 2.30 / EXT CHF
3.30

DESSERT DESSERT
Limettencréme mit Mango

ca. 284.2 kcal ca. 243.9 kcal

DESSERT ;2

FRESH MARKET

Taglich frische Rohkost-
und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings
und Dressings

pro 100 Gramm: INT
CHF 2.30 / EXT CHF
3.30

DESSERT N J

Cheesecake

ca. 372.7 kcal

FRESH MARKET

Taglich frische Rohkost-
und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings
und Dressings

pro 100 Gramm: INT
CHF 2.30 / EXT CHF

3.30
F

DESSERT

Himbeermousse mit
Schlagrahm
ca. 148.1 kcal

Legende Icons: Vegetarisch (1 Blatt), Vegan (2 Blatter), Laktosefrei, Glutenfrei

Alle Preise in CHF, inkl. MwSt.



