
Restaurant Eldora - Lunchnau

Mardi, 02 août Mercredi, 03 août Jeudi, 04 août Vendredi, 05 août

SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE

Tomatencrèmesuppe Pikante

Wassermelonensuppe

Zucchetticrèmesuppe Rindsbouillon mit Flädli

und Gemüsestreifen

env. 121.5 kcal env. 81.9 kcal env. 74.0 kcal env. 50.9 kcal

1.80 1.80 1.80 1.80

TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL TRADITIONAL

Griechische Lamm-Köfte

mit Pistazien 

Pikanter Feta-Joghurt-Dip 

Tomatenreis 

Geschmorte grüne Bohnen

Mac and cheese 

Makkaroni-Gemüse-Auflauf

mit Béchamelsauce und

Cheddarkäse

Felchen-Knusperli im

Bierteig 

Hausgemachte Tartarsauce 

Bratkartoffeln 

Blattspinat

Pouletgeschnetzeltes 

Champignonrahmsauce 

Nudeln 

Gedämpfte Rüebli

env. 839.8 kcal / Cevapcici

(Rind, Lamm): Schweiz

env. 901.0 kcal env. 861.7 kcal / Felche:

Deutschland

env. 751.6 kcal / Poulet:

Schweiz

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 13.30

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 13.30

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 13.30

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 13.30

SMART

EATING

SMART EATING SMART EATING
SMART

EATING

Panierte Gemüse-Kroketten 

Soja-Joghurt-Dip mit Dill 

Tomatiertes Gemüseragout 

Randen-Apfel-Salat

Schweinsnierstück 

Thymiansauce 

Kartoffelpüree 

Broccoli

Heute bleibt der Menu

Counter geschlossen.

BIO Tofusteak 

Blumenkohl-Kartoffel-Curry

env. 573.2 kcal env. 464.9 kcal / Schwein:

Schweiz

env. 426.7 kcal

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 13.30

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 13.30

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 13.30

INT CHF 8.50 / EXT

CHF 13.30

LIVE COOKING LIVE COOKING LIVE COOKING LIVE COOKING

Heute bleibt der Menu

Counter geschlossen.

Heute bleibt der Menu

Counter geschlossen.

Pizza Rustica 

mit Speck, Champignons,

Zwiebeln und Peperoni

Heute bleibt der Menu

Counter geschlossen.

env. 1023.0 kcal / Speck

(Schwein): Schweiz

INT CHF 11.50 / EXT

CHF 16.30

INT CHF 11.50 / EXT

CHF 16.30

INT CHF 12.50 / EXT

CHF 16.30

INT CHF 11.50 / EXT

CHF 16.30

LIVE COOKING VEG LIVE COOKING VEG LIVE COOKING

VEG

LIVE COOKING VEG

Heute bleibt der Menu

Counter geschlossen.

Heute bleibt der Menu

Counter geschlossen.

Pizza Greca 

mit Fetakäse, Oliven und

Zucchetti

Heute bleibt der Menu

Counter geschlossen.

env. 1067.5 kcal

INT CHF 10.50 / EXT

CHF 15.30

INT CHF 10.50 / EXT

CHF 15.30

INT CHF 12.50 / EXT

CHF 16.30

INT CHF 10.50 / EXT

CHF 15.30

FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET

Täglich frische Rohkost-

und Blattsalate mit

verschiedenen Toppings

und Dressings

Täglich frische Rohkost-

und Blattsalate mit

verschiedenen Toppings

und Dressings

Täglich frische Rohkost-

und Blattsalate mit

verschiedenen Toppings

und Dressings

Täglich frische Rohkost-

und Blattsalate mit

verschiedenen Toppings

und Dressings

pro 100 Gramm: INT

CHF 2.30 / EXT CHF

3.30

pro 100 Gramm: INT

CHF 2.30 / EXT CHF

3.30

pro 100 Gramm: INT

CHF 2.30 / EXT CHF

3.30

pro 100 Gramm: INT

CHF 2.30 / EXT CHF

3.30

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Schoggi-Flan Heidelbeerjoghurtcreme Caramel-Kaffee-Flan Pfirsich-Aprikosen-Crème

env. 172.6 kcal env. 221.0 kcal env. 351.4 kcal env. 155.5 kcal

1.80 1.80 1.80 1.80

Legende Icons: Vegetarisch (1 Blatt), Vegan (2 Blätter), Laktosefrei, Glutenfrei

Alle Preise in CHF, inkl. MwSt.


